
Styremøte i Sotra Volleyballklubb

Tid: 06.02.2023, klokka 17:30-19:00

Stad: Klasserommet i Bildøyhallen

Saker:

1/6 Innkalling

2/6 Saksliste

3/6 Referat frå styremøtet 12.12.2022

4/6 Orienteringar

a) Idrettskonferanse (Vedlegg 1)

b) Øygarden kommune sin kultur og idrettsgalla (Vedlegg 2)

c) Spelemiddelordninga (Vedlegg 3)

d) Oppdatering frå NTV-seriesystem osv. (Vedlegg 4)

e) Ventelister for deltakelse i idrettslag (Vedlegg 5)

f) Julio og Markus F. er melde på til trenarkurs

g) Markus B. deltek på trenarkurs



5/6 Dialog med kontrollutvalet (Vedlegg 6)

6/6 Tidsfristar og arbeidsfordeling i høve årsmøtet

7/6 Budsjett 2023 (Vedlegg 7, Vedlegg 8)

8/6 Sponsorarbeid

9/6 Rekruttering (Vedlegg 9)

10/6 Starte opp med mini- eller teenvolleyball (Vedlegg 10)

11/6 Ymse

Orientering om sakene:

1/6 Innkalling

2/6 Saksliste

3/6 Referat frå styremøte 12.12.2022

4/6 Orienteringar

a) Idrettskonferanse (Vedlegg 1)

Påmelding innan 10. februar.

b) Øygarden kommune sin kultur og idrettsgalla (Vedlegg 2)

Frist for tilbakemelding er 10. februar.



c) Spelemiddelordninga (Vedlegg 3)

Mikael Tangen deltok.

d) Oppdatering frå NTV-seriesystem osv. (Vedlegg 4)

e) Ventelister for deltakelse i idrettslag (Vedlegg 5)

f) Julio og Markus F. er melde på til trenarkurs

g) Markus B. deltek på trenarkurs

5/6 Dialog med kontrollutvalet (Vedlegg 6)

Kontrollutvalet skal ha møte 15.02.2023 og ønskjer ein status på rekneskapet

slik at dei kan planleggja litt i høve gjennomgang av dette.

6/6 Tidsfristar og arbeidsfordeling i høve årsmøtet

Tidspunkt for årsmøtet: Måndag 20.mars 2023 klokka 18:00 til 20:00 i

klasserommet i Bildøyhallen.

Innmelde saker til årsmøtet må vera sende til styret seinast 24. februar 2023.

Rapport frå trenarane må vera sendt til styret seinast 24. februar 2023.

Årsmeldinga med alle aktuelle utgreiingar, rapportar og saker vert handsama

på styremøtet måndag 27. februar 2023.

Årsmeldinga vert lagt ut til gjennomsyn på heimesida til Sotra Volleyballklubb

6. mars 2023.

Årsmeldinga vert sendt til kontrollutvalet.

Orientering om tidspunkt for årsmøtet og andre fristar vert lagt ut på

heimesida måndag 6. februar 2023.



7/6 Budsjett 2023 (Vedlegg 7, Vedlegg 8)

Med utgangspunkt i budsjettet for 2022 må vi vurdera om det må gjerast

endringar på ein del postar. Vi vurderer både inntekter og utgifter.

8/6 Sponsorarbeid

Julio Halland vil orientera om moglege sponsortilskot.

9/6 Rekruttering (Vedlegg 9)

Julio Halland og Markus F. har arbeidd med tiltak for rekruttering. Julio

Halland vil orientera om dette.

10/6 Starte opp med mini- eller teenvolleyball (Vedlegg 10)

Korleis skal vi arbeida vidare med dette?

11/6 Ymse

Mikael Tangen Møvik

Styreleiar Sotra Volleyballklubb 02.02.2023



Mikael Tangen <mikael.tang1@gmail.com>

VS: Konferanse "Sammen om noe som er større enn idretten"

Mikael Tangen <leder@sotravolley.net> 5. januar 2023 kl. 13:00
Til: "mikael.tang1@gmail.com" <mikael.tang1@gmail.com>

Sendt fra E-post for Windows

Fra: Øygarden Idrettsråd
Sendt: torsdag 5. januar 2023 kl. 08:23
Til: Grottvika IL; Morland Sandvolleyballklubb; RAN Seilforening; Cykleklubben Sotra; Glesnes ungdoms- og
idrettslag; Sartor Fotballklubb; Nordre Fjell Friidrett; Nest Sotra Fotball; Bjorøy Idrettslag; Fjell-Ly Idrettslag; Fjell
Karateklubb; Sartor Sportsskytterlag; Sotra Maratonklubb; Sotra Motocross Klubb; Sotra Rideklubb; Sotra
Sportsdykkerklubb; Sotra Sportsklubb; Sotra Taekwon-Do Klubb; Sotra Volleyballklubb; Straume Karateklubb;
Sund handballklubb; Sund Livredningklubb; Sund Sportsklubb; Tekslo Dykkerklubb; Telavåg Idrettslag; Troll GTF
Taekwon-Do Klubb; Vest CK; Vikingene Karateklubb; Ågotnes Triathlonklubb; Øygarden Karateklubb; Øygarden
Sportsskyttarlag; Øygarden Symjeklubb; Nordre Fjell Fotball; Øygarden Wushu Klubb; Nordre Fjell Allianse; Fjell
Barneidrettslag; IL Skjergard; Nordre Fjell Håndball; Rong Idrettslag; Skogsvåg Idrettslag; Sotra Badminton Club;
Sotra Golfklubb; Sotra Helsesportslag; Sotra Kampsportklubb; Sotra Kraftsportklubb; post@oygardenil.no
Kopi: Siv Carlsen; Ivar Einarsen; Brita Engeseth; Sturle Halleraker; Jacob Ihlen; Oddvar Monslaup; Cato
Stephensen; Knut Tautra; Einar Kåre Telle; Øystein Meland Telle
Emne: Konferanse "Sammen om noe som er større enn idretten"

Idrettsrådene i Alver, Askøy, Bjørnafjorden og Øygarden i samarbeid med

Vestland idrettskrets, inviterer alle idrettslagene i de fire kommunene

til idrettskonferanse 2023.

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/vestland/kalender/konferanse-sammen-om-noe-som-er-storre-enn-
idretten/

NB! Øygarden Idretsråd "sponser" hver klubb med ett medlem "full pakke".

Håper at så mange klubber som mulig setter av tid til å delta på denne

konferansen

mvh

Oddvar Monslaup

Leder

Øygarden Idrettsråd

Vedlegg 1
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IDRETTSKONFERANSE

Sammen om noe som er 
større enn idretten

17.- 18. mars 2023

Scandic Flesland Airport

Idrettsrådene i Alver, Askøy, Bjørnafjorden og Øygarden 
i samarbeid med Vestland idrettskrets, inviterer alle idrettslagene

 i de re kommunene til idrettskonferanse 2023. 



PROGRAM

Meld deg på HER 
innen 10. februar

Konferansier og debattleder
Stig Ryland, kultursjef i Askøy kommune

Fredag 17. mars  

17:00 - 17:30  Registrering/kae

17:30 - 17:40  Velkommen 

17:45 - 18:15  Idrett som brobygger lokalt, nasjonalt og internasjonalt  
   Lise Klaveness, president Norges Fotballforbund

18:15 - 18:45  Alle skal med – Alle må bidra  v/Dag Endal, Haugerud IF   

18:45 – 19:30  Paneldebatt med ordførerne fra kommunene våre
   Sara Hamre Sekkingstad, Alver - Siv Høgtun, Askøy
   Tom Georg Indrevik, Øygarden - Trine Lindborg, Bjørnafjorden

20:30   Middag og sosialt samvær
 

Lørdag 18. mars 

09:00 – 09:45 Doping - den farlige snarveien v/Jan de Lange, Antidoping Norge 

09.45 – 10:00  Idrettsrådet rolle og ansvar  
   v/Anne-Kristine Aas, Vestland idrettskrets 
 
10:00 - 10:15 E-sport v/Grethe Hillestad, Vestland idrettskrets

10:15 – 11:00  Hvordan får vi alle med - paneldebatt med ledere i idrettsrådene
   Kristin Stølen, IR Askøy - Gina Blomberg, Alver IR
   Oddvar Monslaup, Øygarden IR - Jarle Heltne, Bjørnafjorden IR

11:00 – 11:30  Pause m/utsjekk

11:30 - 12:15  Lunsj

12:15 – 12:45  Frivilligheten forvitrer? - en særkrets betraktninger
   Eddie Ebbesvik, daglig leder Hordaland Friidrettskrets

12:45 – 13:15  Daglig leder i mellomstor klubb - Eikelandsfjorden IL 
   v/leder Richard Markhus og daglig leder Vigdis Øvreeide 

13:15 – 13:45  Sammen om noe som er større enn idrett  
   v/Geir Fjeldstad, IL Skjergard
 
13:45 – 14:00  Oppsummering og avslutning

  
Pris
Hotellrom m/dagpakker, middag og lunsj kr. 2 700,-
Dagpakke fredag (inkl. middag)  kr. 800,-
Dagpakke lørdag (inkl. lunsj)   kr. 800,-



Fra: Ivar Einarsen
Sendt: torsdag 12. januar 2023 kl. 12:35
Til: Ivar Einarsen
Kopi: Julia Valeska Woehlert
Emne: Kandidater til på idrett og kulturgalla 2023

Velkommen til Øygarden kommune sin kultur og idrettsgalla 
for 2023. 

Fredag 10. mars vil Øygarden kommune arrangera kultur og 
idrettsgalla 2023. Arrangementet skal gå føre seg i Straume 
kulturhus på Straume.

På arrangementet vil det bli utdelt de kommunale priser, idrettens 
heidersprisar og musikkprisen til Øygarden musikkråd.

Og i den samanheng ønskjer Øygarden kommune tilbakemelding om aktuelle 
kandidatar til kultur og idrettsgallaen 2023.

1. Vi ønskjer tilbakemelding på kven som har fått OL, VM, EM, NM-medaljar og 
teke Ungdoms- og juniormeisterskap innan idrett i 2020, 2021, og 2022.
2. Vi ønskjer tilbakemelding på særskilte utmerkingar henta frå musikk, dans, e-
sport, kulturarv, litteratur, teater o.l. i 2020, 2021 og 2022.
3. Vi ønskjer tilbakemelding frå alle 3 åra, men utdeling blir for dei som er frå 
2022.

Frist: 10. februar 2023 for tilbakemelding.
Meld inn på Tilbakemelding skjema:
Eller på e-post til underteikna.

Invitasjon til deltakarane kjem etter 10. februar 2023.

Vennleg helsing

Ivar Einarsen
Idrettkonsulent/rådgiver
+47 56 16 02 25 | +47 954 39 430
www.oygarden.kommune.no
«Ein veg inn til lokale og aktivitetar» www.aktivivest.no

Vedlegg 2



Fra: ØygardenÊIdrettsråd
Sendt: torsdagÊ12.ÊjanuarÊ2023Êkl.Ê07:03
Til: GrottvikaÊIL;ÊMorlandÊSandvolleyballklubb;ÊRANÊSeilforening;ÊCykleklubbenÊSotra;ÊGlesnesÊ
ungdoms- ogÊidrettslag;ÊSartorÊFotballklubb;ÊNordreÊFjellÊFriidrett;ÊNestÊSotraÊFotball;ÊBjorøyÊ
Idrettslag;ÊFjell-LyÊIdrettslag;ÊFjellÊKarateklubb;ÊSartorÊSportsskytterlag;ÊSotraÊMaratonklubb;ÊSotraÊ
MotocrossÊKlubb;ÊSotraÊRideklubb;ÊSotraÊSportsdykkerklubb;ÊSotraÊSportsklubb;ÊSotraÊTaekwon-DoÊ
Klubb;ÊSotraÊVolleyballklubb;ÊStraumeÊKarateklubb;ÊSundÊhandballklubb;ÊSundÊLivredningklubb;ÊSundÊ
Sportsklubb;ÊTeksloÊDykkerklubb;ÊTelavågÊIdrettslag;ÊTrollÊGTFÊTaekwon-DoÊKlubb;ÊVestÊCK;ÊVikingeneÊ
Karateklubb;ÊÅgotnesÊTriathlonklubb;ÊØygardenÊKarateklubb;ÊØygardenÊSportsskyttarlag;ÊØygardenÊ
Symjeklubb;ÊNordreÊFjellÊFotball;ÊØygardenÊWushuÊKlubb;ÊNordreÊFjellÊAllianse;ÊFjellÊBarneidrettslag;Ê
ILÊSkjergard;ÊNordreÊFjellÊHåndball;ÊRongÊIdrettslag;ÊSkogsvågÊIdrettslag;ÊSotraÊBadmintonÊClub;ÊSotraÊ
Golfklubb;ÊSotraÊHelsesportslag;ÊSotraÊKampsportklubb;ÊSotraÊKraftsportklubb
Kopi: SivÊCarlsen;ÊIvarÊEinarsen;ÊBritaÊEngeseth;ÊSturleÊHalleraker;ÊJacobÊIhlen;ÊOddvarÊMonslaup;Ê
CatoÊStephensen;ÊKnutÊTautra;ÊEinarÊKåreÊTelle;ÊØysteinÊMelandÊTelle
Emne: Fwd:ÊInvitasjonÊtilÊinnspelsmøteÊ30.ÊjanuarÊ2023

-------- OpprinneligÊmeldingÊ--------
Emne:ÊInvitasjonÊtilÊinnspelsmøteÊ30.ÊjanuarÊ2023
Dato:Ê11.01.2023Ê11:25
Avsender:Ê"vestland@idrettsforbundet.no"Ê
<donotreply@idrettsforbundet.no>
Mottaker:Êpost@idrettsraad.no
SvarÊtil:Ê"vestland@idrettsforbundet.no"Ê<vestland@idrettsforbundet.no>

KorleisÊkanÊspelemiddelordningaÊforÊanleggÊtilÊidrettÊogÊfysisk
aktivitetÊbliÊbetre?

Kultur- ogÊlikestillingsdepartementetÊgårÊgjennomÊordningaÊogÊskalÊha
innspelsmøteÊiÊalleÊfylka.ÊMåndagÊ30.Êjanuar,Êkl.Ê12.00Ê– 14.00Êer
turenÊkomenÊtilÊVestland.

DetteÊblirÊeinÊsværtÊviktigÊmøteplassÊforÊalleÊsomÊjobbarÊmed,Êeller
søkjerÊomÊspelemidlar.ÊHovudtemaÊforÊmøtetÊerÊnasjonalÊanleggspolitikk
ogÊbrukenÊavÊspelemidlane.

Målgrupper
HovudmålgruppeneÊforÊmøtetÊer

- tilsetteÊogÊpolitikararÊiÊkommunaneÊiÊVestland
- lagÊogÊorganisasjonarÊinnanÊidrett,ÊfriluftslivÊogÊeigenorganisert
aktivitet
- idretts- ogÊfriluftsråd
- idrettskretsÊogÊsærkretsar

PÅMELDINGSFRIST:ÊTysdagÊ24.ÊjanuarÊ2023Êkl.Ê23.59

LesÊmeirÊomÊinnspelsmøtetÊogÊmeldÊpåÊherÊ[1]

Vedlegg 3



mvh
VESTLANDÊIDRETTSKRETS

Links:
------
[1]Ê
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/vestland/nyheter/2023/korleis-kan-
spelemiddelordninga-for-anlegg-til-idrett-og-fysisk-aktivitet-bli-betre/



Mikael Tangen <mikael.tang1@gmail.com>

Oppdatering frå NTV - høring om seriesystem, sluttspel, cup, TVN ++

Vegard Buset <vbuset@outlook.com> 10. januar 2023 kl. 18:32
Til: "janisvandzenis@gmail.com" <janisvandzenis@gmail.com>, "oddeker@gmail.com" <oddeker@gmail.com>,
"styret@volley.osi.no" <styret@volley.osi.no>, Hanne Steen <hanst@biomar.com>, "jonasvlanglo@gmail.com"
<jonasvlanglo@gmail.com>, "jon_e91 (jon_e91@hotmail.com)" <jon_e91@hotmail.com>, larsmsandanger
<larsmsandanger@gmail.com>, "mikael.tang1@gmail.com" <mikael.tang1@gmail.com>, magboge
<Magboge@hotmail.com>, "christian.c.m.wolf@gmail.com" <christian.c.m.wolf@gmail.com>,
"regine_90@hotmail.com" <regine_90@hotmail.com>, Kathinka Lund <kathinka.lund@ntnui.no>, "leiar@fvbk.no"
<leiar@fvbk.no>, "rune@bernaas.no" <rune@bernaas.no>, Øystein Githmark Nore <oysteinnore@hotmail.com>,
Espen Sørbø <Espen@aceoiltools.com>, Ketil Zachariassen <ketil.zachariassen@uit.no>, Cato
<caaj75@gmail.com>, John Arne Vestnor <javestnor@hotmail.com>, "svein.ove.utvik" <Svein.ove.utvik@gmail.com>,
"roy.husa@icloud.com" <roy.husa@icloud.com>
Kopi: "edgar.broks@dnb.no" <edgar.broks@dnb.no>, "j.tvinde" <j.tvinde@gmail.com>, Siv Janne Aarrestad
<Siv.Janne.Aarrestad@aeronorway.no>, "JAN.BEKKUM@KLEPPNETT.NO" <jan.bekkum@kleppnett.no>, Geir
<geir@fvbk.no>, "nekkabi@gmail.com" <nekkabi@gmail.com>, "Cox, David" <David.Cox@volleyball.no>, "Norges
Volleyballforbund, Konkurranse" <konkurranse@volleyball.no>, "Erdal, Gro" <gro.erdal@cgi.com>

Til: Alle respondentar spørjeundersøking seriesystem 2022
Kopi: NTV-styret, konkurranseavdeling NVBF v/David Cox, Skje�en Volleyball

Norsk Toppvolleyball ynskjer å takke klubbane for god respons �l spørreundersøkinga om seriesystemet for dei
høgare divisjonane. 39 av 40 lag (inkludert TVN) i dei høgare divisjonane svara på undersøkinga. I styret har vi
no brukt li� �d på å gå gjennom svara, og bryte dei ned på nivå og kjønn. I dag er vi klare for å dele resultata
med dykk, og skildre det som da vil bli NTV sine prioriteringar inn i reglementsarbeidet for sesongen 23/24. Eg
vil understreke at det ikkje er, eller vil vere snakk om, endringar for inneverande sesong. Svara, bru� ned på
nivå og klasse, ligg i vedlagte Excel-fil.

Det er gledeleg å sjå at dei fleste klubbar verkar fornøyde, og i stor grad ynskjer å beholde mykje av systema og
reglane som allereie finst. De�e er ein indikasjon på at norsk volleyball gjer ein del re� allereie, og at neste
steg vil vere å gjere små �lpassingar. Vi er også glade for å ha gjennomført ein ryddig prosess der alle klubbane
har få� u�ale seg skri�leg. De�e gir eit betre heilskapsbilete enn verbale diskusjonar på eit årsmøte, der
avgjerdene kan bli spontane og klubbane med dei sterkaste meiningane o�e tek uproporsjonalt stor plass i
diskusjonen.

Dei tre konkrete endringane som det er veldig tydeleg at majoriteten av klubbane ynskjer, og som dermed blir
prioritet for oss, er desse:

• Det er ønskeleg med dobbelkamp i semifinala i cupen
• TVN bør delta i serien som eit vanleg lag. Sekundært bør TVN bære ein større del av bortelaga

sine kostnadar enn i dag. 
• Det er ønskeleg å avslutte seriespelet med ein slags Final Four, og det må vere i ein setting der

vi kan sikre at det blir eit godt arrangement og ei verdig ramme.

Under er nokre oppsummerande kommentarar �l kvar av delane av undersøkinga.

Cupen
For cupen ynskja eit stort fleirtal semifinaler over to kampar, og bruk av Golden Set der kampane avgjerast
over to kampar. Det er �lsvarande stort fleirtal for å beholde dagens geografiske organisering av cupen fram �l
og med å�edelsfinale, i dei �lfella der det er mogleg. Fleirtalet vil også halde fram med å spele kvar�inale over
ein kamp og ikkje endre cupfinaledatoen.

Opp-og nedrykk
På de�e punktet foretrekker dei fleste klubbane dagens modell. Sjølv om nær halvparten av klubbane meiner
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den fungerer «dårleg», er det alterna�va for å halde fram som i dag som får flest røyster. Nesten alle klubbane
meiner ordninga med direkte opprykk �l Mizunoligaen bør halde fram. Eit fleirtal av Mizunoligaklubbane vil
redusere antal lag i Mizunoligaskvalifiseringa �l ei� frå kvar divisjon, medan eit fleirtal av 1.divisjonsklubbane
vil halde fram som i dag (to lag frå 1.div og ei� frå ML)

Seriestruktur

Klubbane ynskjer å halde fram med dagens antal lag i seriane. Fleirtalet vil heller ikkje ha endringar i måten
andrelag er integrert i seriesystemet på, eller endring av antal lag som rykker ned frå 1.divisjon. Vidare ynskjer
klubbane å framleis starte serien �dleg i oktober.

Slu�spel
Rundt halvparten av klubbane ynskjer at serievinnaren skal kårast ved ei Final Four-turnering. Alterna�vet som
kjem på andreplass er å kåre vinnaren e�er grunnserien, medan dagens ordning med heime/bortekampar er
på sisteplass. Eit fleirtal av eliteklubbane ynskjer fire lag i slu�spel, sam�dig som dagens kvar�inale får gode
�lbakemeldingar i friteks�eltet. Klubbane ynskjer at serien skal avslu�ast rundt midten av april, gjerne før
påske dei åra der det er prak�sk mogleg. Det er ønskeleg å redusere antal kampar i slu�spelet, mellom anna
fordi desse fører �l høge reisekostnadar på kort varsel. I dag spelast slu�spelet over fem helger.
Tilbakemeldingane tyder på at det er ønskeleg å gjennomføre over kun to helger, først ei kvar�inalehelg og så
ei Final Four-helg. Sam�dig understrekast det frå klubbhald at det er vik�g at Final Four går �l klubbar som kan
lage gode arrangement. 

TVN
Dagens ordning kri�serast av klubbane, og to primære årsaker trekkast fram i friteks�eltet. Opplevinga av at
unge talenter i norsk volleyball ikkje får nok kamptrening, samt det sportsleg merkelege med at ein
eliteseriekamp kun tel for det eine laget. Det er ønskeleg at TVN går inn i serien som eit ordinært lag. Om de�e
ikkje lar seg gjere, er det eit minst like klart signal frå klubbane at det er ønskeleg at TVN står for ein langt
større del av utgi�ene kny� �l særordninga for dei. 

Oppvarmingsru�ner er ikkje teke med i denne rapporten. Her brukte NTV svara frå klubbane �l å saman med
NVBF v/David kome fram �l ei ordning for sesongen 22/23.

Venleg helsing
Vegard Gjerde Buset - for Norsk ToppVolleyball
97587039
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Ventelister for deltakelse i idrettslagene må bort

Av Idrettsforbundet •  27. jan 2023

Visjonen idrettsglede for alle forplikter. � Vi kan ikke lenger akseptere lange ventelister blant barn
og unge som ikke får anledning til å utøve idretten de ønsker på grunn av mangel på idrettsanlegg.
Dette strider mot Fritidserklæringen om at alle barn og unge har rett til minst én fritidsaktivitet,
sier idrettspresident Berit Kjøll.

Norges idrettsforbund leverte onsdag forslag til endringer i den statlige anleggspolitikken til Kulturdepartementet.

� 26 prosent av idrettsrådene kjenner til idrettslag som har ventelister. Dette er tall som hverken staten, kommunene eller vi i
idretten kan være bekjent av og fjerning av ventelister må være jobb nummer en fremover, sier idrettspresident Berit Kjøll.

For å få bygget flere anlegg der behovet er størst, foreslår NIF at tilskuddene til kommuner med lav anleggsdekning økes.

� Vi foreslår at pressområdetillegget i spillemiddelordningen dobles og at en vurderer på nytt hvilke kommuner som skal nyte
godt av dette, sier idrettspresidenten og legger til:

� Vi har også foreslått å øke enkelte tilskuddssatser og vi har foreslått konkrete endringer som vil øke forutsigbarheten for
søkere. Vi har også foreslått at ordningen forenkles og ikke minst ønsker vi oss en noe mer fleksibel ordning.

Ønsker å fjerne etterslepet på utbetaling av spillemidler
Idrettstinget har vedtatt at NIF skal arbeide for å få fjernet etterslepet på utbetaling av spillemidler.

� Vi foreslår at dette gjøres ved at staten oppretter en bufferfinansiering hvorfra spillemidlene kan utbetales når
byggearbeidene igangsettes. Når spillemidlene etter hvert tildeles de forskjellige prosjektene betales de tilbake til
bufferordningen og kan utbetales til nye søkere. Dette er en enkel løsning som vil spare idrettslag og kommuner for store
mellomfinansieringskostnader. Jeg ser frem imot en konstruktiv og løsningsorientert dialog med Kulturdepartementet om en
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slik ordning, sier Kjøll og legger til:

� I en tid hvor klubbøkonomien allerede er under betydelig press, vil dette oppleves som et kjærkomment tiltak for å redusere
idrettslagenes kostnader, og som kan bidra til å opprettholde så lave medlemskontingenter og treningsavgifter som mulig for
våre medlemmer, sier idrettspresidenten.

Vil etablere ny støtteordning for grønne idrettsanlegg
NIF er opptatt av å redusere idrettens klima- og miljøavtrykk og ønsker at det skal bygges «grønnere» idrettsanlegg fremover
og at eksisterende anlegg kan oppgraderes.

� Staten har allerede etablert et virkemiddelapparat gjennom Enova som støtter slike tiltak og NIF foreslår at det opprettes et
eget idrettsanleggsprogram hvor kommuner og idrettslag kan søke støtte for å gjennomføre gode miljøinvesteringer i
anleggene, avslutter Kjøll.

Les NIFs innspill til ny nasjonal anleggsplan her.

Strategisk viktige anlegg for særforbund og idrettskretser
Idrettsstyret vedtok på møte 18. og 19. januar 2023 en prioriteringsliste over strategisk viktige anlegg for særforbund og
idrettskretser. Listen er utarbeidet basert på innspill fra NIF, idrettskretser og særforbund og en foreløpig liste har vært ute på
høring i organisasjonen.

Dette er anlegg som norsk idrett mener det er viktig blir realisert. For å øke muligheten for dette har NIF foreslått for
departementet at disse anleggene får et spillemiddeltilskudd tilsvarende 40 prosent av normal anleggskostnad for
anleggstypen.

Listen over anleggene finner du her.

Del denne artikkelen

   

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité

Besøksadresse: Sognsveien 73, 0854 Oslo

Postadresse: Postboks 5000, 0840 Oslo

Telefon: �47 21029000

E-post: nif-post@idrettsforbundet.no

Org.nummer: 947 975 072 MVA

Fakturaadresse: 947975072@autoinvoice.no
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Mikael Tangen <mikael.tang1@gmail.com>

SV: rapport kontrollutvalg Sotra Volleyball klubb

w-morten@online.no <w-morten@online.no> 15. januar 2023 kl. 22:53
Til: Mikael Tangen <mikael.tang1@gmail.com>

Hei

Vi skal ha nytt møte i kontrollutvalget om ein måned, 15/2, og eg lurte på om du kunne gitt meg ein status på
regnskapet slik at vi kan planlegge litt i forhold til gjennomgang av dette.

Lurt også på om du kunne gje oss ein kort status på oppfølgingen av merknadene fra forrige årsrapport:

«Kontrollutvalget har følgende merknader til forvaltningen av Sotra Volleyballklubb :

Kontrollutvalget anbefaler at det etableres enkle skriftlige rutiner for føring av regnskap og bruk av

regnskapssystem. Viktige element vil være prinsipp for bruk av BAS21, samt rutine for systematisering og

lagring av billag som er lett tilgjengelig for utvalget. Kontrollutvalget anbefaler at saksliste og saker til

årsmøte sendes kontrollutvalget for kommentar før det sendes ut til alle medlemmer. Basert på det materialet

vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det som fremgår av denne

beretningen.

Kontrollutvalget har følgende merknader til det fremlagte regnskapet:

Billag er ikke nummerert og er lagret lokalt og dermed vanskelig tilgjengelig for kontrollutvalget.»

Mvh

Ole Wilhelm Mortensen

Fra: Mikael Tangen <mikael.tang1@gmail.com>
Sendt: tirsdag 4. oktober 2022 19:36
Til: w-morten@online.no

[Sitert tekst skjult]

[Sitert tekst skjult]
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Utgifter

Budsjettforslag utgifter 2022 2021 2020

Utgifter Kr Kr Kr

Kretskontingent 3000 3000 3000

Seriepåmelding 1. og 2. divisjon 40000 45000 25000

Turneringspåmelding 3.

divisjon/aldersbestemte lag

15000 15000 30000

Drakter 10000 1000 4000

Ballar og diverse utstyr 30000 30000 30000

Innkjøp kiosk 5000 5000 10000

Trenarstipend 30000 30000 30000

Rekruttering 10000 5000 12520

Utdanning trenar/dommar 10000 5000 10000

Reiseutgifter 1. divisjon/aldersbestemt NM 150000 75860 130000

Administrasjon 5000 2000 2000

Dommarutgifter 1. og 2. divisjon 40000 15000 20000

Refundert kontingent/treningsavgift 0 13310 0

Sum 348000 245170 306520

25
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Budsjettforslag 2022

Inntekter

Budsjettforslag inntekter 2022 2021 2020

Inntekter Kr Kr Kr

Medlemskontingentar 8000 7000 6500

Treningsavgift 40000 43120 50000

Eigenandel reiser/overnatting 0 0 50000

Turneringar/arrangement 10000 10000 10000

Kiosk 10000 10000 20000

Vakthald i Bildøyhallen 100000 70000 70000

Sponsorinntekt/dugnad 15000 25000 25000

Kommunale tilskot 15000 15000 15000

Aktivitetsstøtte 40000 50000 40000

Momskompensasjon 15000 10000 15000

Renteinntekter 1000 50 20

Grasrotmidlar 5000 5000 5000

Overført frå bankkonto 89000 0 0

Sum inntekter 348000 245170 306520
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Starte opp med mini- eller
teenvolleyball?

Skal din klubb starte opp med mini- eller teenvolley?

Mini- og teenvolleyball er fantastiske spillkonsepter. Stor grad av involvering,
mange ballberøringer og mulighet til å aktivisere både nybegynnere og spillere
som har trent en stund på samme lag gjør disse konseptene unike. Like viktig er
også gleden, mestringen og ikke minst kameratskapet man opplever som
volleyballspiller.

Barn og ungdom vil spille volleyball. De gir også ny energi og glede til klubben.Vi
vil bidra til at �ere klubber enkelt kommer i gang med mini- og/eller
teenvolleyball for barn og/eller ungdom. Planlegger din klubb å starte opp med
mini eller teen kan vi tilby “etableringspakke mini” eller “etableringspakke teen”.
Dette er et tilbud til NVBFs medlemsklubber og gis som en støtte slik at �ere
klubber vil starte opp med mini- eller teenvolleyball.

Etableringspakke 

Vedlegg 10



Etableringspakken mini består av:

• 10 baller bestående av en variasjon av balltypene Mikasa
V350W-SL og Mikasa MGV-200 i volleyball, mens i
sandvolleyball tildeles ballen Mikasa SBV junior

• 1 koordinasjonsstige
• 10 gymnastikkringer
• 1 kortstokk i plast
• 4 små terninger
• 3 store terninger i skum
• 3 hoppetau
• 10 markeringskjegler
• 1 sett markeringsmatter
• 40 erteposer
• 1 �øyte
• ballonger
• faghefter i minivolleyball

I tillegg tilbyr NVBF i noen tilfeller ett longnett som del av
etableringspakken. Tildeling av nett gjøres basert på behov i den enkelte
klubb. Klubber som ikke tidligere har organisert minivolleyball vil bli
prioritert.

Minivolley Teenvolley

Etableringspakke





https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-1-25
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-1-25
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-2-8
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-2-8
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#


NYTTIG INFO

Hvorfor tilby minivolley?

Hvorfor tilby teenvolley?

Hva må min klubb gjøre for å motta etableringspakken?

• For å motta “Etableringspakken” må klubben fylle ut
registreringsskjema her: https://www.formpl.us
/form/2086186025

• Etter skjemaet er sendt inn kontakter NVBF klubben for
gjennomføring av obligatorisk teamsmøte mellom klubb
og NVBF. I møtet lytte vi til deres planer og deler våre
erfaringer om oppstart av nye grupper og lag. Teamsmøtet
varer 1-1,5 time.

• Etter gjennomført teamsmøte sender vi etableringspakken
til oppgitt adresse i registreringsskjema.

Søknader behandles fortløpende og normal behandlingstid er ca. 14
dager. For å kunne motta etableringspakken må søkerklubb være medlem
av Norges Volleyballforbund. Klubbens styre må ha vedtatt at man skal
starte opp med mini og/eller teen. Det kan kun tildeles en pakke per klubb
per kategori.

Tips til treningsøkter

Hvor kan jeg �nne mer informasjon om mini og teen?

Spørsmål til NVBF?



https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1623759975797-f9d4d3d4-bf63
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1638541747999-2dd66f2b-836e
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746717-e6b7a33d-6cdd
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746755-d16ec850-f96a
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614178134188-a3b1ba9d-1d6b
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614238308586-23169163-22a3
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1623759975797-f9d4d3d4-bf63
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1623759975797-f9d4d3d4-bf63
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1638541747999-2dd66f2b-836e
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1638541747999-2dd66f2b-836e
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746717-e6b7a33d-6cdd
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746717-e6b7a33d-6cdd
https://www.formpl.us/form/2086186025
https://www.formpl.us/form/2086186025
https://www.formpl.us/form/2086186025
https://www.formpl.us/form/2086186025
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746755-d16ec850-f96a
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614177746755-d16ec850-f96a
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614178134188-a3b1ba9d-1d6b
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614178134188-a3b1ba9d-1d6b
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614238308586-23169163-22a3
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#1614238308586-23169163-22a3


Etableringspakken for teen består av:

• 10 baller bestående av en ulik variasjon av Mikasa
MGV-260 og V-350W i volleyball, mens i sandvolleyball
tildeles ballen Mikasa SVB junior.

• 10 markeringskjegler
• 3 hoppetau
• 10 gymnastikkringer
• 1 �øyte
• 1 koordinasjonsstige på 4 meter

I tillegg tilbyr NVBF i noen tilfeller ett longnett som del av
etableringspakken. Tildeling av nett gjøres basert på behov i den enkelte
klubb. Klubber som ikke tidligere har organisert teenvolleyball vil bli
prioritert.

Minivolley Teenvolley

Etableringspakke

NYTTIG INFO





https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-1-25
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-1-25
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-2-8
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#tab-1613564053-2-8
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#
https://volleyball.no/etableringspakke-mini-og-teen/#

